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سپاس گزارم ای سرپرست نیکی ها، ای شنونده   (1

 رازها. 

خدایاای بهترین روزی دهنده، ای  گزارم سپاس (2

 بهترین داور.

 ای فریاد رس همه بندگان.  سپاسگزارم (3

سپاس ای خدا ای عطوف و مهربان ای یاری   (4

 خواسته شده از او.

سپاس ای ان که کوه ها از بیم اش شکافته می   (5

 شود. 

 . سپاس ای ان که زمین به اجازه اش برجا است (6
 

 



 
شکر ای ان که رعد همراه با ستایشش تسبیح گو   (7

 است.

  یان که بر اهل مملکتش ستم نم ی ا مسپاسگزار (8

 کند.

 .ییبایصاحب فخر وز یا سپاس (9

 . ییو والا یصاحب بزرگوار ی ا یاخدا سپاس ( 10

 سازنده هر ساخته.   یا سپاس  ( 11

 .ی پرده پوش هر کاست یاسپاس  ( 12

 پناه هر رانده.  ی ا خدایا سپاس ( 13

 همدمم در وحشت.  یا سپاس ( 14

 . ی و درماندگ ی پناهم در ناچار یسپاس ا  ( 15



 

ها را دگرگون  که نعمت یگناهان میبرا امرز یب ایخدا ( 16

 . کند یم

 دارد.   ی که دعا را باز م یگناهان میبرا امرز یب ایخدا ( 17

 .کند  یکه بلا را نازل م یگناهان میبرا امرز یب ایخدا ( 18

مرا   یزشت   اریکه چه بس نیبه خاطر ا ایخدا مممنون ( 19

 . یپوشاند

و بزرگ   نیسنگ یبلاها ار یشکرت که چه بس ایخدا ( 20

 . یاز من برگرداند 

که به بخشش و   ی کس یدارم ا دیبه توام ایخدا ( 21

 رحمتش ارزو دارم.

 



 

 

   ست.مقدس ا خدایی که نام هایششکر ( 22

 به دست اوست.  اراده امکه   ییشکر خدا ( 23

 بدی ان که  یدارم، ا هیکه بر او تک ییخدا شکر ( 24

 م.ه ا او برد یحالم را تنها به سو

 ام اگاه هست.  یکه به ناتوان ییخدا شکر ( 25

که هر کس  به من مکر کند  او   ییخدا شکر ( 26

 ش را به خودش باز می گرداند. مکر

  شو با رحمتد کن  یم گاهکه به من ن خداییشکر ( 27

 رد. دا یمرا نگه م

 . شفا است ادشیا و وکه نامش د ییخدا شکر ( 28



 

 

را جواب  میدارم که ارزو دیبه تو ام ایخداسپاس  ( 29

 .ینکن دیمارا نا دم یو ام یده

شر دشمنانمان را از سرمان کم  شکرت که  ایخدا ( 30

 می کنی. 

 رهگشا راه درست را به ما نشان بده.  یاسپاس  ( 31

 .سپاس ای مهربان ای بزرگ ای شکیبا ( 32

، شکرت که هرچه بدی   تر از هر بزرگبزرگای  ( 33

 به سویم امد را به خیر رساندی.

  خدای توانا سپاسگزارم تسخیرکننده بادها، ای   ( 34

 سپاسگزارم. و خود آفریده نشده، که می آفریندای  ( 35

می کند تا آنجا که   صبرخدای را که بر من  شکر ( 36

 . گویی مرا گناهی نیست



 

 کانیبزرگوارت و ن رانیشکرت به خاطرسف ایداخ ( 37

 ه ات.  زیپاک

  شکرت بابت فرشتگان بهشت ات و گماشت ایخدا ( 38

 گان برزخ ات. 

به خاطر فرشتگانت ان  ایگزارم خدا سپاس ( 39

 اعمال بندگان ات. سندهی بزرگواران نو

به خاطر فرشته مرگ و   ایگزارم خدا سپاس ( 40

 .ارانشی

 . تیبه خاطر عظمت و بزرگوار ایگزارم خدا سپاس ( 41

 . ،آن فرشته رحمتت لیکائیبه خاطر م ایخدا شکر ( 42



 

 

کننده  ،آن فرشته حمل  لیبه خاطر اسراف ایخدا شکر ( 43

 . امت ی( قپوریعرشت و صاحب صور )ش

  دهی به خاطر   پدرمان آدم، پد ایگزارم خدا سپاس ( 44

 . یداشت  یکه او را گرام نشتیآفر

به خاطر مادرمان حوّا، آن   ایگزارم خدا سپاس ( 45

 .ی دیاز پل زهیپاک

به خاطر آن خدایى كه هیچكس  ایگزارم خدا سپاس ( 46

مثل و مانندش نیست و او شنوا و دانا و بینا و آگاه  

 است.

 



 

که  هیچ خدایى جز او  نیبه خاطرا ایخدا شکر ( 47

دهند  نیست و فرشتگان و دانایان عالم همه گواهى مى  

 و او نگهبان عدل و داد است. 

به خاطر آن كه  بزرگوارى و   ایسپاس گزارم خدا ( 48

 مهربانى و هیبت و پادشاهى از ان توست. 

که  بهاء و بخشش و پاكى  نیبه خاطرا ایخدا شکر ( 49

 و پاكیزگى و یكتایى و كبریایى اختصاص به تو دارد. 

که در ملك وجود آنچه به   لیدل نیشکرت به ا ایخدا ( 50

 چشم دیده شود و آنچه دیده نشودهمه از توست. 

 



 

 

به خاطر آن كه هر حمد و ثناء  ایم خداگزار سپاس ( 51

 و شكر بر نعماء كه تو پسندى خاص توست. 
 

 به خاطر آن كه  بزرگوارى.  ایسپاس گزارم خدا  ( 52
 

به خاطر فرستادگان بزرگت  ایسپاس گزارم خدا ( 53

 شعیب.همچون  ابراهیم و اسمعیل و
 

  یریهر خ یکه برا نیبه خاطر ا ایگزارم خدا سپاس ( 54

 دارم.  دیبه او ام
 

 



 

 

که از خشمش در هر   نیشکرت به خاطر ا ایخدا ( 55

 .میجو  یمنیا یشر
 

  یها ن یسرزمکه  نیبه خاطرا ا،سپاسگزارمیخدا بار ( 56

 . یکن ی مرده را با شکفتن شکوفه ها زنده م
 

 

پدر   اندر چشم دیقدر دانم به خاطربرق ام ایخدا بار ( 57

 و مادرم. 

تو را   ای پروردگار نهرها و درختان،  (58

 .وفادار به پیمان سپاس 
 

 



 جدید.  و سال  شکرت به خاطرشروع ماه ایخدا ( 59

کوچک   بزرگ و   راتییشکرت به خاطر تغ ایخدا ( 60

 . امدگی زن

 

 

که در ذهن ما   یشیشکرت به خاطر مثبت اند  ایخدا ( 61

 قرار دادی. 

 گاهی. شکرت به خاطر نوشتن عصر ایخدا ( 62

  یها شکرت به خاطر نعمت نام بزرگت و نام ایخدا ( 63

 .تیکو ین

شکرت به خاطر نعمت کوه ها و رودخانه  ایخدا  ( 64

 ها. 

  یا اراست یو ب دیکه آفر یخوبم شکرت ا ی ایخدا ( 65

 . کرد ییکه اندازه گرفت و راهنما

 . اندیکه بخنداند و بگر یا  توانا سپاسگزارم یخدا ( 66

 . و زنده کند راندیکه بم یممنونم ا پروردگارا ( 67



 

سخن  می شنویکه   یخوبم سپاسگزارم ا یخدا ( 68

 را.  یدرگوش های

 یخواهم عمرم را طولان یاز تو م ایخداسپاس  ( 69

 را وسعت بخش.  امی، و روز یگردان

خواهم  بدنم را تندرست   یاز تو م ایخداسپاس  ( 70

 . یبرسان می، و به آرزویبدار

خواهم اگر در زمره   یاز تو م ایخداسپاس  ( 71

، و در  یبدفرجامان، هستم، مرا از آن گروه محو کن

 . ییگروه سعادتمندان ثبت فرما

خواهم  بدنم را تندرست   یاز تو م ایخداسپاس  ( 72

 ری. بدا

 

 



 

 

خواهم   ی از تو مورازها و قصدها، یدانا  یاسپاس  ( 73

چه همانا تو بر   ، یو آخرتم را برآور ایدن  یکه  ارزوها 

 . ییتوانا یهر کار

خواهم    یصاحب سخن استوار،از تو م یاسپاس  ( 74

 قرانت.  اتیخواندن آه  روز ب نیدر ا  یداربموفقم 

  ی،از تو م یهمه خوب یآغازگر،ا  یاسپاس   ( 75

به من عطا   نشیوب یار یخواهم که ذهن اگاه و هوش

 .یکن

 . یچشاندمن  را به  ادت ی ینیریکه ش !شکرت  ایخدا ( 76

 



 

 

 نکهیشکرت به خاطر ا  بایصاحب کلمات ز یا ایخدا ( 77

 . یداد  اد ینعمت سلام کردن را به من 

نوازتر از هر  مهمان  یتر از هر بزرگ، ابزرگ یا ( 78

نواز،شکرت به خاطر نعمت وجود افراد خوب و  مهمان

 خوش اخلاق.

که نعمت سحر   نیمهربانم شکرت به خاطر ا ایخدا ( 79

 . یرا به ما داد

 میرا به رو یخوب یخواهم که درها   ی از تو م ایخدا ( 80

 .یببند میرا به رو  یبد یو درها  ییبگشا



 

 

  ییزهایچ نیبهتر نکهیبه خاطرا ایسپاس گزارم خدا ( 81

 . یا به من هم  داده  یه اات داد  ستهیرا که به بندگان شا

در   شیشکرت به خاطر  گشا ،یدر ناگوار دمیام یا ( 82

 ام.  یروز

خواهم که   یصاحب ذکر، از تو م یخدا ا یاسپاس  ( 83

 . یعطا کن ادر وطنم را به م تیامن

و   یگردان یکه بازم  ییممنونم به خاطر بلاها ایخدا ( 84

 .یپوشان یکه م یتیعاف



 
  یکه م ییها یمهربانم شکرت به خاطر خوب ایخدا ( 85

 . یریپذ

  ی که از آن م ییها یشکرت به خاطر  بد ایخدا ( 86

 . یگذر

خانه ات   ارت یتر از هر بزرگ، زبزرگ یا سپاس ( 87

 بفرما.  بمیرا نص

  نندهیکه آفر  نیمهربانم شکرت به خاطرا ایخدا ( 88

 .یدگان،هستیآفر

 توانا سپاسگزارم .  ی بادها، خدا رکننده یتسخ یا  ( 89

 

 دانا متشکرم.  ی خدا ی،ایروان کننده کشت یا ( 90

 



 

  ینم  دهیپس د هستیدور  دگانیکه از د ییخدا یا ( 91

 ،شکرت. یشو

سپاسگزارم از این که  دل ها، رکننده یتسخ یا  ( 92

 . کنم یم تیکه صدا  یوقت می دهیجوابم را

گردنکشان و نابودکننده   یکه درهم شکننده  یا  ( 93

 دانا متشکرم.  ی خدا یا یهست ستمکاران

شکرت که قلبم را   ردیم یکه هرگز نم یزنده ا یا  ( 94

 می کنی. ها پاک   یاز بد

حسن    مهربانم شکرت به خاطروجود نعمت   ایخدا ( 95

 .)ع( نیو حس)ع(

صاحب ذکر،متشکرم به خاطر نعمت   یخدا ا یا ( 96

 . )ع(یوجود حضرت مهد

 



 

به خاطر آن خدایى كه هیچكس  ایگزارم خدا سپاس ( 97

 .مثل و مانندش نیست

 شود. می راکه در رحمتش بسته ن یشکر خدا ( 98

خاص خدا است که مسخرکننده بادها و   شیستا ( 99

 صبح است.   دهیشکافنده سپ

 شنوم همه اوست. هر چه می که خدای را شکر (100
مرا از خاک پدید   شکرت کهها،ای دانای نهان (101

 . آوردی 

 

 

 



 

 

ای  سپاسگزارم ابتدا،توانای بی خدایا!ای (102

که ای آن  نزدیک،داشتنی، ای پزشک، ای  دوست 

 .پشیمانان آهنگ او کنند

  تشکرکه هر کلیدی به دست اوست،ای آن ! دایاخ (103

 ردی. ما باز ک ای را برم ات عل  گنجینه های که

 . تو را سپاس ای سلام،!  پروردگارا (104
 

 

 

 



 

 


